
福井大学附属病院

小児科
医 療 最 前 線 か ら の リ ポ ー ト

CLOSE UP NOW!

高度な専門医療を深め、
地域の現場において
生きた小児医療に取り組む。
慢性的な小児科の医師不足が進む中、
福井大学医学部附属病院小児科では、ここ数年入局者が増えつつある。
そのけん引役を担うのが総合周産期母子医療センターはじめ、
アレルギー・免疫、神経・発達、代謝・内分泌など先進的な研究分野だ。
高度医療、専門医療の担い手として、
地域の枠を超えた医療を展開する小児科の医師たちに聞いてみた。



ろ
か
、
医
師
の
補
充
が
な
い
地
域
に
は
、
新

設
医
科
大
学
が
地
域
医
療
に
貢
献
す
る
と
い

う
性
格
上
、
不
足
分
を
福
井
大
学
が
カ
バ
ー

し
な
い
と
い
け
な
い
状
況
に
あ
っ
た
。

　「
地
元
の
大
学
病
院
と
し
て
、
小
児
の
高
度

医
療
と
地
域
医
療
を
絶
対
に
カ
バ
ー
し
、
堅

持
す
る
た
め
の
体
制
を
整
え
る
た
め
に
は
、

少
な
い
人
数
の
中
で
み
ん
な
が
カ
バ
ー
し
合

う
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
N
I
C
U
は
国
内
留

学
で
研
修
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
戻
っ
て
き
て
く

れ
、
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
研
修
し
た
ス
タ
ッ
フ

も
戻
っ
て
き
た
こ
と
で
、
診
療
体
制
が
整
い

ま
し
た
。
わ
た
し
が
教
授
に
な
っ
た
一
年
目
、

平
成
22
年
か
ら
23
年
が
ス
タ
ッ
フ
数
も
少
な

く
、
正
直
い
ち
ば
ん
き
つ
か
っ
た
」

　
し
か
し
厳
し
い
状
況
を
潜
り
抜
け
て
き
た

こ
と
が
、「
小
児
科
医
一
人
ひ
と
り
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
に
つ
な
が
り
、
地
域
の
基
幹
病
院
、

拠
点
病
院
の
勤
務
を
経
験
す
る
こ
と
で
大
学

だ
け
で
は
経
験
し
に
く
い
小
児
医
療
に
携
わ

る
機
会
を
も
つ
こ
と
が
で
き
た
」の
も
事
実
。

そ
う
し
た
高
度
医
療
、
地
域
医
療
、
そ
し
て

後
継
者
の
育
成
を
柱
に
据
え
て
き
た
こ
と
が
、

確
実
に
実
を
結
び
つ
つ
あ
る
。「
教
室
の
ポ
リ

シ
ー
と
し
て
、
必
ず
高
度
医
療
＋
次
世
代
の

人
材
育
成
を
基
本
に
し
て
い
ま
す
。
昨
年
、

今
年
と
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
医
局
員
が
入
っ
て
き

高
度
医
療
を
守
る

体
制
づ
く
り

　
福
井
県
下
の
小
児
医
療
は
、
7
～
8
年
前

か
ら
慢
性
的
な
小
児
科
医
不
足
に
悩
ま
さ
れ

て
き
た
。
国
立
大
学
の
独
法
化
や
医
師
の
卒

後
臨
床
研
修
制
度
が
新
し
く
な
り
、
各
大
学

か
ら
派
遣
さ
れ
て
い
た
医
師
が
引
き
上
げ
た

こ
と
が
背
景
に
あ
る
。
福
井
県
の
場
合
、
小

児
科
医
は
京
都
や
奈
良
の
大
学
、
金
沢
大
学

な
ど
か
ら
も
派
遣
さ
れ
て
い
た
が
、
大
き
な

基
幹
病
院
が
嶺
北
の
福
井
市
と
そ
の
周
辺
に

集
中
し
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
と
く
に
嶺

南
地
域
や
奥
越
地
域
の
勤
務
医
が
不
足
す
る

時
代
が
続
い
た
。
そ
の
間
、
県
下
の
高
度
医

療
と
地
域
医
療
を
支
え
て
き
た
の
が
福
井
大

学
医
学
部
附
属
病
院
小
児
科
で
あ
る
。

　「
大
学
の
最
も
大
き
な
使
命
は
、
高
度
医

療
を
守
る
こ
と
で
す
。
と
く
に
血
液
悪
性
腫

瘍
疾
患
や
N
I
C
U
な
ど
は
小
児
科
医
療
と

し
て
は
一
番
、
高
度
な
医
療
を
要
す
る
分
野
。

そ
れ
が
、
医
師
が
い
な
く
な
っ
た
か
ら
維
持

で
き
な
い
で
は
済
ま
さ
れ
ま
せ
ん
」

　
そ
う
振
り
返
る
の
は
小
児
科
の
大
嶋
勇
成

教
授
だ
。
当
時
、
福
井
大
学
も
小
児
科
医
が

充
足
し
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
。
そ
れ
ど
こ

て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
成
果
が
徐
々
に
表
れ
て

き
て
い
る
の
を
感
じ
て
い
ま
す
」

　
大
嶋
教
授
が
考
え
る
小
児
医
療
は「
次
世

代
を
担
う
こ
ど
も
の
生
命
、
健
康
を
守
る
」こ

と
。
そ
の
医
療
を
展
開
す
る
体
制
が
着
々
と

整
い
つ
つ
あ
る
と
い
え
よ
う
。

ア
レ
ル
ギ
ー
・

免
疫
部
門
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

　
さ
て
そ
う
し
た
な
か
で
、
福
井

大
学
医
学
部
附
属
病
院
小
児
科
は

今
、
ど
の
よ
う
な
医
療
に
力
を
注

い
で
い
る
の
か
。
ま
ず
診
療
体
制

は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
・
免
疫
、
血
液
・

腫
瘍
、
神
経
・
発
達
、
新
生
児
、

内
分
泌
・
代
謝
の
各
グ
ル
ー
プ
が
、

専
門
的
診
療
を
行
う
と
と
も
に
、

相
互
に
連
携
し
て
集
学
的
な
治
療

を
行
っ
て
い
る
。
こ
れ
以
外
に
も
、

循
環
器
や
腎
臓
に
関
し
て
は
福
井

循
環
器
病
院
、
福
井
赤
十
字
病
院

の
教
室
員
が
専
門
外
来
を
担
当
し
、

小
児
科
の
主
要
な
専
門
分
野
を
カ

バ
ー
し
て
い
る
。

　
大
嶋
教
授
の
専
門
で
も
あ
る
ア

レ
ル
ギ
ー
・
免
疫
部
門
は
、
気
管

支
喘
息
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど

の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
は
じ
め
、
小

児
膠
原
病
、
ク
ロ
ー
ン
病
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
、

原
発
性
免
疫
不
全
症
の
診
療
を
行
っ
て
い
る
。

な
か
で
も
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
は
近
年
、
患
者

が
増
加
し
て
い
る
な
ど
、
小
児
医
療
の
中
で

も
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
分
野
。
小
児
気
管

支
喘
息
と
と
も
に
、
通
常
の
診
療
や
検
査
の

ほ
か
小
・
中
学
校
な
ど
へ
の
学
校
管
理
、
啓

蒙
活
動
な
ど
に
も
力
を
注
い
で
い
る
。

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
は
経
口
負
荷
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おおしま・ゆうせい大嶋 勇成
教授
1985年、京都大学医学部卒。兵庫県立塚口病院、
兵庫県立子ども病院で臨床研修後、1993年、京都大
学大学院博士課程修了。福井県立病院、国立療養所
南京都病院などで勤務。1995年からモントリオール大
学附属ノートルダム病院アレルギー研究室。1998年、
福井大学医学部に赴任。2010年から現職。

［専門領域］ アレルギー・免疫
［所属学会］ 日本小児科学会、日本アレルギー学会、
日本免疫学会など
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PROFILE

助教
1999年 福井医科大学医学部卒。福井医科大学医学
部附属病院、大阪赤十字病院で臨床研修後、国立福
井病院に勤務。2008年　福井大学医学部大学院博
士課程修了。2008年から現職。

［専門領域］ 新生児
［所属学会］ 日本小児科学会、日本周産期新生児医学
会、日本未熟児新生児学会など

特命助教
2004年 福井医科大学医学部医学科卒業後、福井県
立病院・福井大学にて初期・後期・専門臨床研修を
行い、2010年より長野県立こども病院新生児科にフェ
ローとして勤務。2012年より現職。

［専門領域］ 新生児学
［所属学会］ 日本小児科学会、日本周産期新生児医学
会、日本未熟児新生児学会

とくりき・しゅうこ

おくの・たかし

徳力 周子

奥野 貴士
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け
入
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
病
床
数
が
6
床
し

か
な
く
、
満
床
に
な
る
と
な
か
な
か
受
け
入

れ
が
難
し
い
状
態
で
し
た
。
看
護
体
制
に
つ
い

て
も
、
未
熟
児
診
療
部
門
と
通
常
の
小
児
病

棟
を
兼
務
し
て
い
た
の
が
現
状
で
す
。
し
か
し

総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
に
な
っ
て
、

小
児
科
病
棟
と
切
り
離
さ
れ
完
全
に
独
立
。

N
I
C
U
が
6
床
、
G
C
U
が
6
床
に
な
り
、

試
験
を
行
い
、
症
例
に
よ
っ
て
は
経
口
免
疫

療
法
な
ど
の
先
進
的
な
治
療
に
取
り
組
む
。

気
管
支
喘
息
の
分
野
で
は
、
通
常
の
呼
気
機

能
検
査
に
加
え
、
呼
気
中
の
N
O
測
定
、
モ

ス
ト
グ
ラ
フ
に
よ
る
末
梢
気
道
の
呼
吸
機
能

測
定
を
通
し
て
喘
息
の
長
期
管
理
を
行
っ
て

い
る
。
大
嶋
教
授
は
、
日
本
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー

学
会
の
小
児
気
管
支
喘
息
治
療
・
管
理
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
の
作
成
委
員
を
担
当
す
る
な
ど
、
ア

レ
ル
ギ
ー
・
免
疫
分
野
の
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー

ダ
ー
で
も
あ
る
。

　「
最
新
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
い
た
治
療

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
改
訂

に
反
映
で
き
る
よ
う
な
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ

い
た
治
療
も
展
開
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
と
く
に
大
学
病
院
の
使
命
で
あ
る

基
礎
研
究
で
得
ら
れ
た
結
果
を
臨
床
に
反
映

し
た
い
」と
今
後
の
展
開
に
も
意
欲
を
示
す
。

　
血
液
・
腫
瘍
部
門
で
は
、
症
例
数
の
少
な

い
白
血
病
や
固
形
腫
瘍
な
ど
は
多
施
設
共
同

研
究
の
治
療
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
に
基
づ
い
た
治

療
を
行
っ
て
い
る
。
福
井
大
学
病
院
で
は
小

児
悪
性
腫
瘍
の
難
治
症
例
以
外
に
も
先
天
代

謝
異
常
症
や
原
発
性
免
疫
不
全
症
を
対
象
に
、

小
児
の
造
血
幹
細
胞
移
植
が
可
能
な
県
内
唯

一
の
施
設
と
し
て
多
数
の
移
植
実
績
も
あ
る
。

　
神
経
・
発
達
部
門
で
は
、
平
成
23
年
10
月

に
開
設
さ
れ
た「
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
発
達
研

究
セ
ン
タ
ー
」と
と
も
に
、
共
同
で
診
療
に
あ

た
っ
て
い
る
。
主
に
発
達
障
害
の
子
ど
も
や
、

発
達
障
害
の
あ
る
兄
弟
支
援
を
、
小
児
科
の

小
児
神
経
専
門
医
が
担
当
し
て
い
る
。

　
内
分
泌
・
代
謝
部
門
は
、
小
児
科
の
初
代

教
授
の
専
門
が
内
分
泌
・
代
謝
異
常
で
あ
っ

た
こ
と
も
あ
り
伝
統
的
に
先
天
代
謝
異
常
症

に
関
す
る
様
々
な
研
究
を
行
っ
て
き
た
。
特

に
タ
ン
デ
ム
・
マ
ス
を
利
用
し
た
新
生
児
マ

ス
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
は
そ
の
一
つ
で
、
全

国
に
先
駆
け
て
福
井
大
学
病
院
で
実
施
さ
れ

て
い
る
。
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
の

先
天
異
常
を
発
見
す
る
検
査
で
あ
る
こ
と
か

ら
県
外
か
ら
の
検
査
依
頼
も
数
多
い
。

22
週
の
超
未
熟
児
の
そ
の
後

　
そ
し
て
も
う
一
つ
、
福
井
大
学
病
院
の
高
度

な
小
児
医
療
を
支
え
て
い
る
の
が
新
生
児
部

門
だ
。
平
成
24
年
8
月
に
、
総
合
周
産
期
母

子
医
療
セ
ン
タ
ー
が
新
た
に
開
設

さ
れ
、
そ
れ
ま
で
の
未
熟
児
室
6

床
だ
っ
た
の
が
、N
I
C
U
6
床
、

G
C
U
6
床
に
増
床
。
N
O
吸

入
療
法
、
脳
低
体
温
療
法
な
ど
、

よ
り
高
度
で
専
門
的
な
新
生
児

医
療
が
展
開
で
き
る
環
境
が
整
っ

た
。
福
井
大
学
病
院
の
産
婦
人

科
と
連
携
し
な
が
ら
、
N
I
C
U

の
管
理
、
運
営
に
あ
た
っ
て
い
る

徳
力
周
子
助
教
が
メ
リ
ッ
ト
を
強

調
す
る
。

　「
こ
れ
ま
で
も
超
未
熟
児
を
受

看
護
師
も
N
I
C
U
専
任
の
認
定
看
護
師
や

ベ
テ
ラ
ン
が
揃
い
、
格
段
に
変
わ
り
ま
し
た
。

経
験
豊
富
な
看
護
師
が
常
時
、
N
I
C
U
に

い
て
く
れ
る
の
で
と
て
も
心
強
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
小
児
科
病
床
の
と
き
は
、
呼
吸
器
が
外

れ
て
回
復
期
に
入
っ
た
新
生
児
を
ど
こ
で
診
る

か
も
大
変
で
し
た
が
、
G
C
U
が
6
床
に
な
っ

た
こ
と
で
移
動
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
、
余
裕
を

も
っ
て
重
症
度
の
高
い
新
生
児
の
管
理
に
専
念

で
き
る
体
制
が
整
っ
た
と
い
え
ま
す
」

　
そ
ん
な
な
か
、
小
児
科
で
は
昨
年
、
福
井
県

下
で
初
め
て「
在
胎
22
週
」と
い
う
超
未
熟
児

の
出
産
を
、
二
例
立
て
続
け
に
経
験
し
た
。
産

婦
人
科
と
の
強
力
な
連
携
で
、
究
め
て
難
し
い

と
さ
れ
る
手
術
に
立
ち
会
っ
た
N
I
C
U
の

特
命
助
教
・
奥
野
貴
士
医
師
が
振
り
返
る
。

　「
22
週
の
超
未
熟
児
出
産
は
当
院
で
も
例
が

な
く
、
生
存
確
率
は
3
割
程
度
と
い
う
非
常

に
リ
ス
ク
が
高
い
症
例
で
し
た
。
一
例
目
は

4
5
0
g
、
二
例
目
は
6
0
0
g
ち
ょ
っ
と

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
切
迫
早
産
で

母
体
搬
送
さ
れ
て
き
た
と
き
は
、
難
し
い
か
も

し
れ
な
い
と
い
う
緊
張
感
が
走
り
ま
し
た
。
幸

い
に
も
生
命
蘇
生
の
兆
候
は
あ
っ
た
の
で
、
あ

と
は
N
I
C
U
の
チ
ー
ム
力
で
小
さ
な
命
を

守
る
一
心
で
し
た
。
二
人
と
も
そ
の
後
の
経
過

は
順
調
で
、
元
気
で
退
院
さ
れ
ま
し
た
。
わ
ず

か
22
週
の
発
育
の
超
未
熟
児
を
支
え
た
の
は

チ
ー
ム
の
結
束
力
と
、
何
よ
り
看
護
師
さ
ん
の

存
在
で
す
。
新
生
児
の
ど
ん
な
小
さ
な
変
化

も
見
逃
さ
な
い
看
護
師
さ
ん
た
ち
の
働
き
が
、

N
I
C
U
を
成
長
さ
せ
る
原
動
力
で
す
。
小

さ
な
命
を
守
る
こ
と
が
で
き
た
こ

と
は
わ
た
し
自
身
も
、
福
井
大
学

に
と
っ
て
も
大
き
な
自
信
に
な
り

ま
し
た
」

専
門
医
＋

サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ

　
N
I
C
U
の
症
例
で
も
明
ら

か
な
よ
う
に
、
大
嶋
教
授
が
掲

げ
る
小
児
医
療
の
方
針
は
、
チ
ー

ム
全
体
で
動
け
る
こ
と
。
現
場
は

も
と
よ
り
、
た
と
え
小
児
科
病

棟
担
当
で
あ
っ
て
も
N
I
C
U

の
こ
と
は
わ
か
る
し
、
情
報
共
有

で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く
こ
と
が

重
要
だ
と
考
え
て
い
る
。
そ
の
一

方
、
大
学
病
院
を
離
れ
て
地
域

の
基
幹
病
院
、
拠
点
病
院
で
の

勤
務
を
経
験
す
る
こ
と
も
奨
励
す
る
。
地
域

の
病
院
に
赴
任
し
た
と
き
に
、
大
学
病
院
の

高
度
医
療
、
専
門
医
療
を
少
し
で
も
地
域
医

療
に
還
元
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
だ
。

　「
田
舎
の
拠
点
病
院
に
勤
務
し
た
か
ら
専
門

医
療
が
で
き
な
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し

ろ
、
そ
の
地
域
の
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
と
一
緒
に

自
分
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
引
っ

張
っ
て
い
く
専
門
性
の
高
い
小
児
科
医
を
め

ざ
す
べ
き
で
す
。
た
と
え
ば
N
I
C
U
を
経

験
し
た
ら
、
新
生
児
の
そ
の
後
に
も
関
心
を

持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。
わ
た
し
自
身
、
重

症
身
体
障
害
児
が
入
院
す
る
病
院
の
勤
務
を

経
験
し
て
、
N
I
C
U
を
出
た
後
の
患
者
さ

ん
の
そ
の
後
や
、
家
族
の
皆
さ
ん
と
の
ふ
れ

あ
い
を
知
っ
て
N
I
C
U
の
重
要
性
が
よ
り

わ
か
っ
た
気
が
し
ま
す
」

　
大
学
の
高
度
医
療
、
専
門
医
療
を
深
め
る

た
め
に
地
域
の
現
場
を
経
験
す
る
。
そ
の
た

め
に
も
、
専
門
医
＋
サ
ブ
ス
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ

を
も
っ
た
小
児
科
医
の
育
成
に
力
を
注
い
で

い
る
。


